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PHV-Dialysezentrum
Nephrologische
Gemeinschaftspraxis 

Feriendialyse

■ Die PHV bietet allen Dialysepatienten, die in Biele-
feld zu Gast sind oder im Teutoburger Wald Urlaub
machen, die Möglichkeit der Feriendialyse. Als kul-

turelles und wirtschaft-
liches Zentrum verbindet
die Stadt die Vorzüge 
einer Großstadt mit
(ent)spannenden Frei-
zeitmöglichkeiten im
Teutoburger Wald. In ei-
ner unverwechselbaren
Mittelgebirgslandschaft
gelegen, bietet sie dem

Erholungssuchenden interessante Entspannungs-,
Sport- und Freizeitmöglichkeiten. Für den kulturell 
Interessierten bieten zwei Theater, elf Museen mit in-
teressanten Sonderausstellungen sowie internationa-
le Konzert- und Kulturveranstaltungen ein abwechs-
lungsreiches Programm während des ganzen Jahres.

Erholung und Dialyse
in der ostwestfälischen Metropole 

Anfahrt: A 2 AS Bielefeld-Zentrum auf B 66 Rich-
tung Bielefeld, in Bielefeld links auf die B 66
Adenauerplatz/Artur-Ladebeck-Straße Richtung
Bethel fahren, dann links Richtung Gilead in den
Kantensiek einbiegen und Beschilderung Kinder-
klinik folgen. Das Zentrum liegt linker Hand.
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Die PHV (Patienten-Heimversorgung Ge-
meinnützige Stiftung) gehört zu den füh-
renden Dialyseanbietern in Deutschland.
Die Stiftung wurde vor mehr als 30 Jahren 
errichtet und betreibt heute über 75 Dialyse-
zentren. In Zusammenarbeit mit qualifizier-
ten Fachärzten für Nierenheilkunde betreuen
die über 1.600 spezialisierten PHV-Mitar-
beiter mehr als 5.900 Dialysepatienten in
Deutschland, Österreich und der Schweiz.

Bielefeld mit seiner 

historischen Sparrenburg

Tourist-Information 
im Neuen Rathaus
Niederwall 23
33602 Bielefeld
Tel. 0521-51 69 99
E-Mail touristinfo@
bielefeld-marketing.de
www.bielefeld.de

Informationen zur Region

PHV-Dialysezentrum Bielefeld
Kantensiek 25, 33617 Bielefeld
Ärztliche Leiter:
Dr. med. Rainer Valentin,
Dr. med. Angela Plöger, Dr. med. Oliver Lang
Fachärzte für Innere Medizin/Nephrologie
Zentrumsleiter:
Joachim Schwoch
Gesundheits- und Krankenpfleger für Nephrologie
Tel. 0521-146-27 und -28 Fax 0521-91 51 33 81
E-Mail bielefeld@phv-dialyse.de
Gemeinschaftspraxis für Innere Medizin,
Nieren- und Hochdruckerkrankungen
Dr. med. Angela Plöger, Dr. med. Oliver Lang
Kantensiek 25, 33617 Bielefeld
Tel. 0521-14 38 488 Fax 0521-14 38 490
E-Mail ploeger.angela@phv-dialyse.de oder
lang.oliver@phv-dialyse.de

Öffnungszeiten:
Montag bis Freitag 
9.00-18.00 Uhr
Samstag 9.00-13.00 Uhr

Interessierte finden Prospekt-
material auf der angegebenen
Homepage – einfach die ent-
sprechende Broschüre ankli-
cken und zusenden lassen



■ Die ärztlichen Leiter des PHV-Zentrums Dr.Plöger und
Dr.Lang betreiben eine angeschlossene nephrologische
Gemeinschaftspraxis. Sie behandeln Patienten mit

Nieren- und Bluthoch-
druckerkrankungen. Ihr
wichtigstes Ziel ist es,
Folgeerkrankungen vor-
zubeugen und Dialyse zu
verhindern oder hinaus-
zuzögern. Schwerpunkte
sind Störungen des Stoff-
wechsels mit Nieren-
beteiligung, Diagnostik

und Therapie von Autoimmun- und Systemerkran-
kungen sowie Diagnose und medikamentöse Einstel-
lung schwer behandelbarer Hypertonien. Die Fach-
ärzte beraten bei Fragen zur Nierentransplantation,
übernehmen Anmeldung,Vorbereitung und Nachsorge
sowie die Koordination von Nieren-Lebendspenden.

■ Das PHV-Dialysezentrum liegt in Bethel in unmittel-
barer Nachbarschaft zum Evangelischen Krankenhaus
Bielefeld-Gilead. Seit Jahrzehnten besteht eine erfolg-

reiche Kooperation mit
dem Krankenhaus. Dr.
Valentin ist dort leiten-
der Arzt der Nephrologi-
schen Abteilung: Diese
bietet alle diagnosti-
schen und therapeuti-
schen Möglichkeiten der
modernen Nierenheil-
kunde. Dialysepatienten

des PHV-Zentrums werden im Falle eines stationären
Aufenthaltes in der nephrologischen Abteilung be-
treut. Zudem besteht ein 24-stündiger Bereitschafts-
dienst.Durch Vernetzung von ambulanter mit stationä-
rer Versorgung ist stets die optimale medizinische 
Betreuung der Patienten gewährleistet.

Dialysezentrum Nephrologische Praxis Kooperation

■ Das PHV-Dialysezentrum bietet unter der ärztlichen
Leitung von Dr. med. Angela Plöger (re.), Dr. med. Oliver
Lang (li.)  und Dr. med. Rainer Valentin (Mi.), gemeinsam

mit Dr. med. Mariam
Abu-Tair (vorne), alle
Blut- und Bauchfell-Dia-
lyseverfahren einschließ-
lich der Heimdialyse an.
Die Fachärzte garantie-
ren eine umfassende 
Behandlung und indivi-
duelle Betreuung der 
Patienten. Dabei werden

sie von für die Dialyse ausgebildeten Pflegekräften der
PHV unter Leitung des Fachkrankenpflegers für Neph-
rologie, Joachim Schwoch, unterstützt. Gemeinsam
sorgen Fachärzte und Pflegekräfte für eine Dialysebe-
handlung, die höchsten Ansprüchen genügt und dabei
persönliche Bedürfnisse der Patienten berücksichtigt.

Gesicherte Qualität und
individuelle Betreuung

Spezialisiert auf Nieren- und

Bluthochdruckbehandlungen

Umfassende Beratung und 
beste medizinische Versorgung

Vernetzung von ambulanter

und stationärer Versorgung

Enge Zusammenarbeit mit dem
Ev. Krankenhaus Bielefeld-Gilead

Die Ärzte des

PHV-Dialysezentrums

Dialyseleistungen und
-verfahren
• 32 Dialyseplätze
• Plätze für infektiöse 

Patienten 
• Hämodialyse
• Online-Hämodiafiltration
• Online-Hämofiltration
• Peritoneal- und Heimdia-

lyse inklusive Training
• Abendschicht
• Sport während der Dialyse

Dialysezeiten

• Montag, Mittwoch
und Freitag:
6.00-01.00 Uhr

• Dienstag, Donnerstag
und Samstag:
6.30-19.30 Uhr
Neben der Schulung für 
Heimdialysebehandlung 
bietet das Zentrum eine 
individuelle Ernährungs-
beratung an.

Untersuchungsmethoden
• Nierenfunktionsdiagnostik • Urin-Mikroskopie • Blut-
gasanalyse • Ultraschall mit Farbdoppler und Duplex 
(z. B. Nierenarterien, Shunt) • Ruhe- und Langzeit-EKG 
• Langzeitblutdruckmessung

Behandlungsschwerpunkte
• akute und chronische Nierenerkrankungen • Bluthoch-
druck • Stoffwechselstörungen • Autoimmun- und Sys-
temerkrankungen • Transplantationsvorbereitung und 
-nachsorge • Koordination von Nieren-Lebendspenden 
• persönliche Ernährungsberatung

Sprechzeiten der Praxis
• Mo bis Fr 8.00-12.00 Uhr, Mo u. Do 15.00-18.00 Uhr u. n.V.

Evangelisches Krankenhaus
Bielefeld GmbH
Kantensiek 19
33617 Bielefeld
Tel. 0521-77 27 00
E-Mail info@evkb.de
www.evkb.de
Kontakt Nephrologische Ab-
teilung EvKB-Gilead, Nephro-
logischer Bereitschaftsdienst
(24 Std.) Tel. 0521-77 27 70 00

PHV-Dialysezentrum in Anbindung an das
Evangelische Krankenhaus Bielefeld-Gilead

PHV-Dialysezentrum 
Kantensiek 25


