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Feriendialyse

■ Die PHV bietet allen Dialysepatienten, die einen
Aufenthalt in Hamburg planen, die Möglichkeit der
Feriendialyse. Im Hamburger Hafen und an der Elbe

gibt es Vieles zu bestau-
nen und zu unterneh-
men: anlegende Kreuz-
fahrtschiffe, einen Spa-
ziergang durch den alten
Elbtunnel oder eine Ha-
fenrundfahrt. Segeln und
Schippern mitten in der
Stadt, Flanieren und Er-
holen im Zentrum, das

bietet die Alster im Herzen Hamburgs. Die Hamburger
Innenstadt lädt nicht nur zum Einkaufen ein. In den
Straßen finden sich zahlreiche historische Kauf-, Han-
dels- und Kontorhäuser, und auch das imposante Rat-
haus sowie der bekannte Michel – St. Michaelis – sind
eine Besichtigung wert.

Freizeit und Dialyse
in Hamburg-Nord
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Die PHV (Patienten-Heimversorgung Ge-
meinnützige Stiftung) gehört zu den füh-
renden Dialyseanbietern in Deutschland.
Die Stiftung wurde vor mehr als 30 Jahren
errichtet und betreibt heute über 75 Dialyse-
zentren. In Zusammenarbeit mit qualifizier-
ten Fachärzten für Nierenheilkunde betreu-
en die über 1.500 spezialisierten PHV-Mitar-
beiter mehr als 5.800 Dialysepatienten in
Deutschland, Österreich und der Schweiz.

Die Alster lädt zu Bootsfahrten
und Spaziergängen am Ufer ein.

Hamburg Tourismus GmbH
Steinstraße 7
20095 Hamburg
Tel. 040-30 05 13-00
Fax 040-30 05 13-33
E-Mail info@hamburg-
tourismus.de
Hamburg im Internet:
www.hamburg.de
www.hamburg-
tourismus.de

Informationen zur Region

PHV-Dialysezentrum Hamburg-Nord
Langenhorner Chaussee 560 (Haus 79)
22419 Hamburg 
Ärztliche Leiter:
Dr. med. Claus Hansen, Dr. med.
Matthias Kube, Dr. med. Birger Ruhberg
Zentrumsleiterin:
Karin Marr, Gesundheits- und Kranken-
pflegerin für Nephrologie
Tel. 040-53 10 03-30, -10, -19, -25 Fax -31
hamburg-nord@phv-dialyse.de
Gemeinschaftspraxis für Nieren- 
und Bluthochdruckerkrankungen
Dres. med. Claus Hansen,
Matthias Kube, Birger Ruhberg
Fachärzte für Innere Medizin/ Nephrologie
Langenhorner Chaussee 560 (Haus 79)
22419  Hamburg
Tel. 040-53 10 03-16 Fax 040-53 10 03-23
praxis@dialysezentrum-hamburg-nord.de
www.dialysezentrum-hamburg-nord.de

Die Hamburger 
Tourismus GmbH bietet
in verschiedenen Spra-
chen Informationen zu:
Reisen, Übernachtungen,
Veranstaltungen,
Pauschalangeboten,
Sightseeing-Touren und
vielem mehr.

PHV-Dialysezentrum
Gemeinschaftspraxis für
Nieren- und Bluthochdruck-
erkrankungen

Hamburg-Nord

PKW: Höhe Langenhorner Chaussee 560 auf das
Gelände des Klinikums Nord fahren, hinter Haus
44 rechts den Schildern Nephrol. Praxis folgen
U-Bahn: U 1 bis „Kiwittsmoor“; Bus: Linie 292



■ Die nephrologische Gemeinschaftspraxis Dr. med.
Claus Hansen, Dr. med. Matthias Kube und Dr. med.
Birger Ruhberg ist spezialisiert auf die Behandlung

von Patienten mit Nie-
ren- und Bluthochdruck-
erkrankungen. Dabei ist
es das wichtigste Ziel
der Fachärzte, Begleiter-
krankungen vorzubeu-
gen und die Dialyse zu
verhindern bzw. hinaus-
zuzögern. Dialysepflich-
tige Patienten erhalten

eine individuelle Nierenersatztherapie. Die Fachärzte
beraten auch in Fragen der Nierentransplantation und
übernehmen die organisatorischen Schritte zur Trans-
plantationsanmeldung. Die Transplantationsvorbe-
reitung und -nachsorge erfolgen in Abstimmung mit
den Ärzten der jeweiligen Transplantationszentren.

■ Die Ärzte des Dialysezentrums Dr. med. Claus
Hansen, Dr. med. Matthias Kube und Dr. med. Birger
Ruhberg arbeiten mit den Fachabteilungen aller

umliegenden Kranken-
häuser zusammen. Eine
enge Kooperation be-
steht mit dem Askle-
pios Klinikum Nord, auf
dessen Campus in Och-
senzoll sich das Dialyse-
zentrum und die Ge-
meinschaftspraxis be-
finden. Dialysepatien-

ten des Asklepios Klinikums Nord/Campus Ochsen-
zoll werden während ihres Klinikaufenthalts im
PHV-Dialysezentrum dialysiert. Durch diese enge
Vernetzung von ambulanter und stationärer Be-
treuung ist eine optimale Versorgung der Patienten
gewährleistet.

Dialysezentrum Gemeinschaftspraxis Kooperation

■ Das PHV-Dialysezentrum bietet nierenkranken Pati-
enten sämtliche Dialyseverfahren einschließlich der
Dialysebehandlung zu Hause an. Die ärztlichen Leiter

Dr. med. Claus Hansen
(Mitte), Dr. med. Mat-
thias Kube (re.) und Dr.
med. Birger Ruhberg (li.)
betreiben eine nephro-
logische Gemeinschafts-
praxis in Anbindung an
das Zentrum. Damit ga-
rantieren sie eine umfas-
sende Behandlung und

individuelle Betreuung der Patienten. Speziell für die
Dialyse ausgebildete Pflegekräfte der PHV unter der
Leitung von Karin Marr unterstützen die Ärzte im Dia-
lysezentrum. Gemeinsam sorgen sie für eine Dialyse-
behandlung, die höchsten Ansprüchen genügt und die
Bedürfnisse der Patienten berücksichtigt.

Gesicherte Qualität und 
individuelle Betreuung

Spezielle internistische 
Diagnostik und Therapie 

Umfassende Beratung und 
beste medizinische Versorgung

Vernetzung von ambulanter
und stationärer Versorgung

Enge Zusammenarbeit mit
umliegenden Kliniken

Die ärztlichen Leiter des 
PHV-Dialysezentrums

PHV-Dialysezentrum nahe des Klinikums NordUltraschalluntersuchungen
• Bauchorgane • Nieren- und Harnorgane 
• Durchblutungsmessung (Duplexsonographie) von
Hals- und  Nierengefäßen • Dialyseshuntmessung
Herz-Kreislaufuntersuchungen
•  12-Kanal-EKG • Langzeit-Blutdruckmessung
Laboruntersuchungen
• im nephrologischen Schwerpunkt erforderliche Unter-
suchungen im auswärtigen Großlabor • vor Ort: Analyse 
von Blutgasen, Säure-/Basenstatus, Hb und Elektrolyte 
• Urinuntersuchung im Phasenkontrastmikroskop
Sprechzeiten der Praxis
• Mo bis Fr 9.00-12.00 Uhr, Mo u. Fr 14.00-16.00 Uhr u.n.V.

Dialyseleistungen 
und -verfahren
• 58 Behandlungsplätze
• Dialyseplätze für infektiöse 

Patienten
• sämtliche Hämodialyse-

verfahren
• Peritonealdialyse 
• Heimdialysebetreuung
• Feriendialyse
• 24-Stunden-Notdienst

Dialysezeiten

• Montag, Mittwoch,
Freitag:
6.30-21.30 Uhr  

• Dienstag, Donnerstag,
Samstag:
6.30-14.00 Uhr

Asklepios Klinikum Nord/
Campus Ochsenzoll 
Langenhorner Chaussee 560
22419 Hamburg 
Asklepios Klinikum Nord/
Campus Heidberg
Tangstedter Landstraße 400
22417 Hamburg 
Tel. 040-18 18 87-o
Fax 040-18 18 87-2870
www.asklepios.com/
klinikumnord/

PHV-Dialysezentrum 
und Gemeinschaftspraxis


