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PHV-Dialysezentrum
Nephrologische 
Gemeinschaftspraxis

Feriendialyse

■ Die PHV bietet allen Dialysepatienten, die einen 
Aufenthalt in Lauterbach planen, die Möglichkeit der
Feriendialyse. Lauterbach ist Kreisstadt des Vogels-

bergkreises und aner-
kannter Luftkurort. Be-
nannt nach dem Fluss
„Lauter“ reihen sich in
Lauterbach zu beiden
Uferseiten viele interes-
sante Fachwerkbauten
und weitere historische
Gebäude aneinander.
Attraktive Einkaufsmög-

lichkeiten in den Fußgängerzonen laden zum Bum-
meln und Verweilen ein. Durch Lauterbach führen 
die Deutsche Märchenstraße, die Deutsche Fachwerk-
straße und die Deutsche Alleenstraße. Außerdem ist
die Stadt Knotenpunkt für mehrere Rad-Fernwege
sowie Start- und Endpunkt des Vulkan-Radweges.

Erholung und Dialyse 
in Lauterbach 

Anfahrt:A 5, Ausfahrt Alsfeld Ost, der B 254 Rich-
tung Lauterbach folgen; im Ort der Beschil-
derung „Schotten“ auf die B 275 (Vogelsberg-
straße) folgen bis Höhe Mecklenburger Weg.
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Die PHV (Patienten-Heimversorgung Ge-
meinnützige Stiftung) gehört zu den füh-
renden Dialyseanbietern in Deutschland.
Die Stiftung wurde vor mehr als 30 Jahren
errichtet und betreibt heute über 75 Dialyse-
zentren. In Zusammenarbeit mit qualifizier-
ten Fachärzten für Nierenheilkunde betreu-
en die 1.600 spezialisierten PHV-Mitarbeiter
mehr als 5.800 Dialysepatienten in Deutsch-
land, Österreich und der Schweiz.

Schloss Eisenbach

in Lauterbach

Region Vogelsberg 
Touristik GmbH
Vogelsbergstr. 137a 
63679 Schotten
Tel. 06044-96 48-48
Fax 06044-96 48-49
E-Mail info@vogelsberg-
touristik.de 
www.lauterbach-
hessen.de 
www.vogelsberg-
touristik.de 

Informationen zur Region

PHV-Dialysezentrum Lauterbach
Vogelsbergstraße 75, 36341 Lauterbach
Ärztliche Leiter:
Dr. med. Stefan Zinn
Facharzt für Innere Medizin/Nephrologie,
Hypertensiologe DHL, Diabetologe DDG
Steffen Hengst
Facharzt für Innere Medizin/Nephrologie,
Hypertensiologe DHL
Zentrumsleiterin:
Carmen Pfeiffer-Kratz 
Tel. 06641-64 00 71  Fax 06641-64 00 72
E-Mail lauterbach@phv-dialyse.de
Nephrologische Gemeinschaftspraxis
Dr. med. Stefan Zinn, Steffen Hengst
Schwabenröder Straße 81ka, 36304 Alsfeld
Tel. 06631-70 83 10  Fax 06631-72 082
Zweigpraxis:
Vogelsbergstraße 75, 36341 Lauterbach
Tel. 06641-64 01 40  Fax 06641-64 01 41

Die Touristik GmbH 
bietet neben Auskünften,
Zimmervermittlung und
Prospekten zahlreiche
Aktivitäten für Familien.
Außerdem gibt es
Wander-, Reit-, Rad- und
Wellness-Pauschalen 
im Programm.



■ Die nephrologische Gemeinschaftspraxis von Dr.
Stefan Zinn und Steffen Hengst ist spezialisiert auf 
die Behandlung von Patienten mit Nieren- und Blut-

hochdruckerkrankungen.
Dabei ist es das wich-
tigste Ziel der Fachärzte,
Begleiterkrankungen vor-
zubeugen und die Dia-
lyse zu verhindern bzw.
hinauszuzögern.Dialyse-
pflichtige Patienten er-
halten im angebundenen
PHV-Dialysezentrum ei-

ne individuelle Nierenersatztherapie. Die Fachärzte
beraten in allen Fragen der Nierentransplantation 
und übernehmen die Transplantationsanmeldung.
Die Transplantationsvorbereitung und -nachsorge er-
folgt in enger Zusammenarbeit mit den Ärzten der
jeweiligen Transplantationszentren.

■ Die ärztlichen Leiter des PHV-Dialysezentrums
arbeiten mit den Fachabteilungen der umliegenden
Kliniken zusammen. Eine enge Kooperation besteht

mit dem Kreiskranken-
haus des Vogelsbergkrei-
ses in Alsfeld. Bei statio-
nären Aufenthalten im
Kreiskrankenhaus wer-
den die Dialysepatienten
weiterhin von den Ärzten
des PHV-Zentrums ver-
sorgt. Treten im Kran-
kenhaus nephrologische

oder diabetologische Fragestellungen auf, so sind Dr.
Stefan Zinn und Steffen Hengst als Konsiliarärzte ein-
gebunden. Durch diese enge Vernetzung von am-
bulanter und stationärer Versorgung ist stets eine
optimale und den individuellen Bedürfnissen der Pati-
enten angepasste Behandlung garantiert.

Dialysezentrum Gemeinschaftspraxis Kooperation

■ Das PHV-Dialysezentrum bietet nierenkranken Pati-
enten sämtliche Dialyseverfahren einschließlich der
Dialysebehandlung zu Hause an. Die ärztlichen Leiter 

Dr. med. Stefan Zinn (li.)
und Steffen Hengst be-
treiben eine nephrologi-
sche Gemeinschaftspra-
xis in Alsfeld und haben
in den Räumen des PHV-
Zentrums in Lauterbach
eine Zweigpraxis mit ei-
ner Sprechstunde für Nie-
renkranke eingerichtet.

So garantieren sie eine umfassende Behandlung und
individuelle Betreuung der Patienten. Speziell für die
Dialyse qualifizierte Pflegekräfte unterstützen unter
der Leitung der Gesundheits- und Krankenpflegerin 
für Nephrologie, Carmen Pfeiffer-Kratz, die Ärzte.
Gemeinsam sorgen sie für eine optimale Behandlung.

Gesicherte Qualität und
individuelle Betreuung

Spezielle internistische 

Diagnostik und Therapie

Umfassende Beratung und 
beste medizinische Versorgung

Vernetzung von ambulanter

und stationärer Versorgung

Enge Zusammenarbeit mit
den umliegenden Kliniken

Die ärztlichen Leiter des 

PHV-Dialysezentrums

Dialyseleistungen 
und -verfahren

• 15 Dialyseplätze
• Dialyseplätze für 

infektiöse Patienten 
• sämtliche Hämodialyse-

verfahren
• Peritonealdialyse 
• Heimdialysebetreuung
• Feriendialyse
• 24-Stunden-Rufdienst
• Abenddialyse 

(18.00-24.00 Uhr)

Dialysezeiten

• Montag, Mittwoch
und Freitag:
6.00-24.00 Uhr

• Dienstag, Donnerstag
und Samstag:
6.00-13.00 Uhr

Ultraschalluntersuchungen
• Bauchorgane • Nieren- und Harnorgane • Durchblu-
tungsmessung (Duplexsonographie) • Nierenarterien 
• Dialyseshuntmessung
Herz-Kreislaufuntersuchungen
• 12-Kanal-EKG • Langzeit-Blutdruckmessung
Laboruntersuchungen
• Blutwertekontrolle • Urinwertekontrolle • Blutgas-
analyse • Bakteriendiagnostik • Medikamentenspiegel-
kontrolle • Blutzucker-Tagesprofil
Sprechzeiten
• Mo, Mi, Fr 9.00-12.00 Uhr und 15.00-18.00 Uhr,
Di und Do nach Vereinbarung

Kreiskrankenhaus des 
Vogelsbergkreises 
in Alsfeld GmbH
Schwabenröder Straße 81
36304 Alsfeld
Tel. 06631-98-0
E-Mail info@kreiskranken
haus-alsfeld.de
www.kreiskrankenhaus-
alsfeld.de

PHV-Dialysezentrum in enger Kooperation mit dem
Kreiskrankenhaus des Vogelsbergkreises Alsfeld

Das PHV-Dialysezentrum
Lauterbach


